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1. Пояснительная записка 
 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период 

как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования 

личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных 

связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно 

значимых сферах деятельности. 

Организация летнего лагеря – одна из интереснейших и важнейших форм работы с детьми 

в летний период. Лагерь выполняет очень важную миссию воспитания детей. 

Летний лагерь – это не только социальная защита, это ещё и площадка для творческого 

развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребёнка, что создаёт условия для 

социализации детей. 

Преимущества отдыха в городском лагере с дневной формой пребывания: 

 личностный рост каждого ребенка посредством участия в выбранном виде деятельности; 

 возможность детям получить новые знания и умения; 

 доступность отдыха в лагере для детей из социально - незащищенных слоев населения; 

 профилактика безнадзорности, правонарушений и несчастных случаев в быту и на улице, 

на дорогах города. 

Программа городского лагеря с дневной формой пребывания «ЛАДОГРАД» смена 

«Путешествие по России» направлена на создание благоприятных условий для организации досуга 

детей в период летних каникул. Данная программа является комплексной, включает в себя 

разноплановую деятельность, объединяет различные направления: спорт, отдых, творчество.  

По продолжительности программа является краткосрочной, то есть реализуется в течение 

лагерной смены. 

Программа предусматривает организацию летнего отдыха детей младшего и среднего 

школьного возраста 7-13 лет, в количестве 50 человек. Возможно вовлечение в лагерь трудных 

детей, детей – сирот, опекаемых, ребят из многодетных и малообеспеченных семей. 

Программа реализуется квалифицированными педагогами дополнительного образования, 

педагогами-организаторами. 

 

Цель: организация содержательного и развивающего досуга для обучающихся младшего и 

среднего школьного возраста 7-13 лет в период летних каникул в городском лагере «Ладоград». 

Задачи: 
1. Развитие творческих способностей посредством различных видов практической 

деятельности (художественной, музыкальной, спортивной); 

2. Профилактика детской безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних в 

каникулярное время. 

3. Приобщение к разнообразному социальному опыту, формирование отношений 

сотрудничества, содружества, сотворчества. 

 

Ожидаемые результаты: 

 овладение новыми знаниями, умениями и навыками; 

 развитие творческих способностей и самостоятельности; 

 приобретение навыков здорового образа жизни; 

 сформированность положительного отношения к традиционным ценностям; 

 сформированность коммуникативных навыков и толерантности; 

 проявление активности, самостоятельности; 

 удовлетворенность детей и родителей программой лагеря. 

 

Для мониторинга результативности деятельности программы лагеря используются: 

 наблюдения; 

 анкетирование (Приложение 1); 

 творческие работы детей; 
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 количество участников коллективных мероприятий. 

 

Сроки и режим работы 

Программа лагеря рассчитана на 18 рабочих дней с 01.06 по 27.06. 2023 года. 

 

Режим дня 

Сбор детей, зарядка 08.30 – 08.50 

Утренняя линейка 08.50 – 09.00 

Завтрак 09.00 – 09.30 

Работа по плану мероприятий 09.30 – 13.30 

Обед 13.30 – 14.00 

Отрядное время 14.00 – 14.30 

Уход домой 14.30 

 

Содержание программы 

 

Механизм реализации программы 

Летняя смена городского лагеря дневного пребывания «ЛАДОГРАД» называется «Путешествие 

по России», в течение которой дети будут совершать виртуальное путешествие по России, 

узнавать интересные факты из истории и жизни народов страны, символы страны и городов 

России, традиции, обычаи народов.  

Моделью организации лагеря дневного пребывания является игра-путешествие. В основе 

организации работы лагерной смены лежит идея творческого проекта с присутствием 

Блоки Содержание 

Познавательный Культурно-просветительский центр им. В.В. Терешковой 

Ярославский Зоопарк 

Студия «Арт-Премиум» 

Интерактивный Музей здоровья 

Ярославская детская железная дорога 

Кинотеатр «Киноформат» 

ДК «Энергетик» 

Учебный Реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Разноцветные ладошки в традициях русской народной 

живописи» 

Физкультурно-

оздоровительный 

Утренняя зарядка 

Спортивные игры и прогулки на свежем воздухе 

Спортивно-танцевальная программа «Спортинейджер» 

Спортивно-игровая программа «Алгоритм здоровья» 

Спортивно-игровая программа «Чудеса света в России» 

Досуговый  Программа «Добро пожаловать в Россию» 

Игровая программа «Наше детство» 

Познавательная программа «Любимый город» 

Конкурс рисунков на асфальте «Моя Россия» 

Интеллектуальная игровая программа «Народные промыслы» 

Интеллектуально-познавательная игра «Традиции и обычаи России» 

Игровая программа «Мой родной язык» 

Квест «Русские забавы» 

Флешмоб «Мы будущее России» 

Игровая программа «Надувной город» 

Конкурсная программа «Сказки на новый ЛАД» 

Концертно-игровая программа «Наш дом Россия» 

Профилактический Акция плакатов «Мы знаем все про безопасность» 

Экскурсия в Пожарную часть №4 
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соревновательного момента. А результатом работы будет выступление ребят на заданную тему по 

России. 

В ходе реализации программы лагеря будет реализована ДООП «Разноцветные ладошки в 

традициях русской народной живописи» в рамках которой, с помощью изобразительной 

деятельности, происходит знакомство детей с народно-прикладным творчеством жителей России. 

Программа лагеря дополнена тематическими экскурсиями, спортивными и досуговыми 

программами. За активное участие в мероприятиях, мастер-классах, программах лагеря дети 

получают знаки-отметки, такое награждение проходит ежедневно на итоговой линейке. 

Во время лагерной смены реализуется программа воспитания, которая дополняет и 

усиливает воспитательный эффект во время пребывания детей в лагере. 

 

План мероприятий 

Смена «Путешествие по России» 01.06-27.06.2023 года 

 

Дата, время Мероприятия  Ответственные/место 

проведения  

01.06 День 1 «День знакомства»  

9:30-10:00 Инструктаж по ОТ, ПБ, учебная эвакуация Начальник лагеря  

Воспитатели 

10:00-12:00 Открытие смены «Добро пожаловать в Россию». 

Знакомство, игры на сплочение отрядов 

Педагоги-организаторы 

Воспитатели 

12:00-13:30 Игровая программа «Наше детство» Педагоги-организаторы 

02.06 День 2 «Спорт в России»  

12:00-13:30 Спортивно-танцевальная программа 

«Спортинейджер» 

Педагоги-организаторы 

05.06 День 3 «Первая женщина-космонавт»  

10:00-13:30 Экскурсия в Культурно-просветительский центр 

им. В.В. Терешковой 

Начальник лагеря  

Воспитатели  

06.06 День 4 «День русского языка»  

10:00-12:00 Реализация ДООП  

Мастер-класс «Вкусное чтение» 

Мастер-класс «Пой Россия» 

ПДО 

12:00-13:30 Игровая программа «Мой родной язык» Педагоги-организаторы 

07.06 День 5 «Ярославль – столица Золотого 

кольца» 

 

10:00-12:00 Студия «Арт-Премиум» 

Мастер-класс «Воздушный шар» 

 

12:00-13:30 Познавательная программа «Любимый город» Педагоги-организаторы 

08.06 День 6 «Животные России»  

10:00-13:30 Экскурсия «Ярославский Зоопарк» Начальник лагеря  

Воспитатели 

9.06. День 7 «Моя Россия»  

10:00-12:00 Реализация ДООП  

Мастер-класс «Вкусное чтение» 

Мастер-класс «Пой Россия» 

ПДО 

12:00-13:30 Конкурс рисунков на асфальте «Моя Россия» Педагоги-организаторы 

13.06 День 8 «Русские забавы»  

10:00-12:00 Реализация ДООП  

Мастер-класс «Фотосалон» 

ПДО 
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12:00-13:30 Квест «Русские забавы» Педагоги-организаторы 

ПДО 

14.06 День 9 «Мы будущее России»  

10:00-12:00 Интерактивный Музей здоровья  

12:00-13:30 Спортивно-игровая программа «Алгоритм 

здоровья» 

Педагоги-организаторы 

15.06 День 10 «Российские железные дороги»  

10:00-13:30 Экскурсия «Ярославская детская железная 

дорога» 

Педагоги-организаторы 

Воспитатели 

16.06 День 11 «Традиции и обычаи России»  

10:00-12:00 Реализация ДООП  

Мастер-класс «Фотосалон» 

ПДО 

12:00-13:30 Интеллектуально-познавательная игра 

«Традициии и обычаи России» 

Педагоги-организаторы 

19.06 День 12 «»  

10:00-13:00 Кинотеатр «Киноформат» Педагоги-организаторы 

Воспитатели 

13:00-13:30 Прогулки на свежем воздухе Воспитатели 

20.06 День 13 «Мы будущее России»  

10:00-12:00 Реализация ДООП  

Подготовка флешмоба «Мы будущее России» 

ПДО 

12:00-13:30 Спортивно-игровая программа «Чудеса света в 

России» 

Педагоги-организаторы 

21.06 День 14 «Волонтер»  

10:00-12:00 Экскурсия в Пожарную часть №4 Педагоги-организаторы 

Воспитатели 

12:00-13:30 Акция плакатов «Мы знаем все про 

безопасность» 

Педагоги-организаторы 

Воспитатели  

22.06 День 15 «День памяти и скорби»  

10:00-10:30 Торжественная линейка «День памяти и скорби» Педагоги-организаторы 

11:00-13:30 Спектакль «И мы обязательно встретимся» Театральный коллектив 

«Перекресток» 

23.06 День 16 «Будущее России - молодежь»  

10:00-12:00 Реализация ДООП  

Подготовка флешмоба «Мы будущее России» 

ПДО 

12:00-12:30 Флешмоб «Мы будущее России» Педагоги-организаторы 

12:30-13:30 Игровая программа «Надувной город» ДК «Энергетик» 

26.06 День 17 «Сказки России»  

10:00-12:00 Творческая мастерская Педагоги-организаторы 

Воспитатели 

12:00-13:30 Конкурсная программа «Сказки на новый ЛАД» Педагоги-организаторы 

27.06. День 18 «Наш дом - Россия»  

10:00-13:30 Концертно-игровая программа «Наш дом 

Россия» 

 

14:00-14:30 Подведение итогов смены Начальник лагеря 

Воспитатели 

Педагоги-организаторы 
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Приложение 1 

Анкета удовлетворенности детей организацией лагерной смены 

1. Понравилось ли тебе отдыхать в этом лагере? (выбери один вариант ответа): 

 очень понравилось; 

 не очень понравилось; 

 затрудняюсь ответить; 

 совсем не понравилось. 

2. С каким настроением ты посещал лагерь? (выбери один вариант ответа): 

 с удовольствием; 

 было по-разному; 

 особой радости не испытывал. 

3. Что из перечисленного тебе понравилось больше всего? (выбери один или несколько вариантов 

ответа): 

 развлекательные мероприятия (общелагерные); 

 конкурсы; 

 мастер-классы; 

 участие и подготовка к мероприятиям; 

 отрядные дела; 

 прогулка и подвижные игры. 

4. Чему ты научился в лагере? __________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

5. Твои пожелания и предложения по лагерю? ___________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

6. Хотел бы ты ходить в лагерь в следующем году? 

 да; 

 не знаю; 

 нет. 

 

Анкета удовлетворенности родителей организацией лагеря 

удовлетворены ли Вы?                                    ДА Частично НЕТЗатрудняюсь 

организацией отдыха вашего ребенка 

учетом индивидуальных особенностей 

вашего ребенка в лагере 

возможностью проявиться 

способностям и умениям вашего 

ребенка 

организацией досуговой занятости, 

перечнем мероприятий 

участием ребенка в мероприятиях 

организацией работы творческих 

мастерских 

количеством и организацией экскурсий 

Ваши пожелания: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 


